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(54) Bezeichnung: LIPIDREDUZIERTE, FLIES SFAHIGE KOSMET1SCHE ODER DERMATOLOGISCHE ZUBEREITUNGEN 
(57) Abstract 

Low-viscosity cosmetic or dermatological preparations containing (I) one or several partially neutralised esters of monoglycerides 
and/or diglycerides of saturated fatty acids with citric acid, (II) one or several fatty alcohols selected from the group of branched and 
unbranched alkyl alcohols with 12-40 carbon atoms, (III) an aqueous phase, (IV) in relation to the overall weight of the preparations, 0-1 0 
wt. % of a liquid phase, whereby the weight ratio. of the sum of constituents from (I) and (II): (IV) is selected from a range of 20:1 to 1:5. 

(57) Zusammenfassung 

DQnnflussige kosmetische oder dermatologische Zubereitungen, enthaltend (I) eirien oder mehrere partiell neutralisierte Ester von 
Monoglyceriden und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure, (H) einen oder mehrere Fettalkohole gewahlt aus der 
Gruppe der verzweigten und unverzweigten Alkylalkohole mit 12 bis 40 Kohlenstoffatomen, (III) eine Wasserphase, (IV) von 0 bis 10 
Gew .-% einer Lipidphase, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, wobei das Gewichtsverhaltnis der Surame der Bestandteile 
aus (I) und (II): (IV) aus dem Bereich von 20:1 bis 1:5 gewahlt wird. 
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Beschreibung 

LIPIDREDUZIERTE, FLIES SFAHIGE KOSMET1SCHE ODER DERMATOLOGISCHE ZUBEREITUNGEN 

10 Die voriiegende Erfindung betrifft kosmetische und dermatologische Zubereitungen, insbe- 
sondere solche vom Typ Ol-in-Wasser, Verfahren zu ihrer Herstellung sowie ihre Verwen- 
dung fur kosmetische und medizinische Zwecke. 

Die menschliche Haut ubt als grolites Organ des Menschen zahlreiche lebenswichtige 
15 Funktionen aus. Mit durchschittlich etwa 2 m 2 Oberflache beim Erwachsenen kommt ihr 
eine herausragende Rolle als Schutz- und Sinnesorgan zu. Aufgabe dieses Organs ist es, 
mechanische, thermische, aktinische, chemische und biologische Reize zu vermitteln und 
abzuwehren. AuRerdem kommt ihr eine bedeutende Rolle als Regulations- und Zielorgan 
im menschlichen Stoffwechsel zu. 

20 

Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, die naturliche Funktion der 
Haut als Barriere gegen Umwelteinflusse (z.B. Schmutz, Chemikalien, Mikroorganismen) 
und gegen den Veriust von korpereigenen Stoffen (z.B. Wasser, naturliche Fette, Elektro- 
lyte) zu starken oder wiederherzustellen sowie ihre Hornschicht bei aufgetretenen Schaden 
25 in ihrem naturlichen Regenerationsvermogen zu unterstutzen. 

Werden die Barriereeigenschatten der Haut gestort, kann es zu verstarkter Resorption 
toxischer Oder allergener Stoffe oder zum Befall von Mikroorganismen und als Folge zu 
toxischen oder allergischen Hautreaktionen kommen. 

30 

Ziel der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliches Waschen verursachten Fett- und 
Wasserverlust der Haut auszugleichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das naturliche 
Regenerationsvermogen nicht ausreicht. AuBerdem sollen Hautpflegeprodukte vor Um- 
welteinflussen. insbesondere vor Sonne und Wind, schutzen und die Hautatterung verzo- 
35 gem. 
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Medizinische topische Zusammensetzungen enthalten in der Regel ein Oder mehrere Med'i- 
kamente in wirksamer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unterschei- 
dung zwischen kosmetischer und medizinischer Anwendung und entsprechenden Produk- 
ten auf die gesetzlichen Bestimmungen der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z.B. 
Kosmetikverordnung, Lebensmittel- und Arzneimittelgesetz). 

Unter Emulsionen versteht man im allgemeinen heterogene Systeme, die aus zwei nicht 
oder nur begrenzt miteinander mischbaren Flussigkeiten bestehen, die iiblicherweise als 
Phasen bezeichnet werden. In einer Emulsion ist eine der beiden Flussigkeiten in Form 
feinster Tropfchen in der anderen FlCissigkeit dispergiert. 

Sind die beiden Flussigkeiten Wasser und Ol und liegen Oltropfchen fein verteiH in Wasser 
vor, so handelt es sich urn eine OI-in-Wasser-Emulsion (O/W-Emulsion, z. B. Milch). Der 
Grundcharakter einer O/W-Emulsion ist durch das Wasser gepragt. Bei einer Wasser-in-OI- 
Emulsion (W/O-Emulsion. z. B. Butter) handelt es sich urn das umgekehrte Prinzip, wobei 
der Grundcharakter hier durch das Ol bestimmt wird. 

Natiirlich ist dem Fachmann eine Vielzahl von Moglichkeiten bekannt, stabile O/W-Zuberei- 
tungen zur kosmetischen oder dermatologischen Anwendung zu formulieren, beispiels- 
weise in Form von Cremes und Salben, die im Bereich von Raum- bis Hauttemperatur 
streichfahig sind, oder als Lotionen und Milche. die in diesem Temperaturbereich eher 
flieSfahig sind. Der Stand der Technik kennt allerdings nur wenige Formulierungen, die so 
dunnflussig sind, dafc sie beispielsweise spriihbar waren. 

Zudem haben diinnfliissige Zubereitungen des Standes der Technik haufig den Nachteil, 
daB sie instabil. auf einen engen Anwendungsbereich oder eine begrenzte Einsatzstoff- 
auswahl begrenzt sind. Diinnfliissige Produkte, in denen beispielsweise stark polare Ole - 
wie die in handelsiiblichen Produkten sonst haufig verwendeten Pflanzenole - ausreichend 
stabilisiert sind, gibt es daher zur Zeit auf dem Markt nicht. 

OAA/-Emulsionen mit einer geringen Viskositat. die eine Lagerstabilitat aufweisen. wie sie 
fiir marktgangige Produkte gefordert wird, sind nach dem Stand der Technik nur sehr auf- 
wendig zu formulieren. Dementsprechend ist das Angebot an derartigen Formulierungen 
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aufcerst gering. Gleichwohl konnten derartige Formulierungen dem Verbraucher bisher nicht 
gekannte kosmetische Leistungen bieten. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es, Zubereitungen zur Verfugung zustellen, 
welche eine sehr geringe Viskositat haben und nicht die Nachteile des Standes der Technik 
aufweisen. 

Erstaunlicherweise werden diese Aufgaben gelost durch dunnfiussige kosmetische oder 
dermatologische Zubereitungen, enthaltend 

(I) einen oder mehrere partiell neutralisierte Ester von Monoglyceriden und/oder Di- 
glyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure, 

(II) einen oder mehrere Fettalkohole gewahlt aus der Gruppe der verzweigten und unver- 
zweigten Alkylalkohole mit 12 bis 40 Kohlenstoffatomen 

(III) eine Was.serphase, 

(IV) -on 0 bis 10 Gew.% einer Lipidphase, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen, 

wobei das Gewichtsverhaltnis der Summe der Bestandteile aus (I) und (II) : (IV) aus dem 
Bere»ch von 20 : 1 bis 1 : 5 gewahlt wird. 

Es war fur den Fachmann daher nicht vorauszusehen gewesen, dali die erfindungsgema- 
&en Zubereitungen 

besser als feuchtigkeitsspendende Zubereitungen wirken, 

einfacher zu formulieren sein, 

besser die Hautglattung fordem, 

sich durch besser Pflegewirkung auszeichen, 

besser als Vehikel ftir kosmetische und medizinisch-dermatologische Wirkstoffe die- 
nen ' 

bessere sensorische Eigenschaften, wie beispielsweise die Verteilbarkeit auf der Haut 
oder das Einzugsvermogen in die Haut, aufweisen wurden 
hohere Stabilitat gegenuber Zerfall in Ol- und Wasserphasen aufweisen und 
sich durch bessere Biovertraglichkeit auszeichnen wurden 
als die Zubereitungen des Standes der Technik. 

Die erfindungsgema&en Zubereitungen stellen daher eine Bereicherung des Standes der 
Technik in bezug auf flieftfahige OA/V-Emu!sionen dar. 
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Erfindungsgemaft ist ferner die Verwendung von 

(I) einem Oder mehreren partiell neutralisierten Esteem von Monoglyceriden 
und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure, 

(II) einem Oder mehreren Fettalkoholen, gewahlt aus der Gruppe der verzweigten und 
unverzweigten Alkylalkohole mit 12 bis 40 Kohlenstoffatomen. 

(III) einer Wasserphase, 

(IV) von 0 bis 10 Gew.% einer Lipidphase. bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen. 

wobei das Gewichtsverhaltnis der Summe der Bestandteile aus (I) und (II) : (IV) aus dem 
Bereich von 20 : 1 bis 1 : 5 gewahlt wird, 

zur Herstellung dunnflussiger Zubereitungen, insbesondere von O/W-Emulsionen. 

Der Lipidgehalt der erfindungsgemaG erhaltlichen Zubereitungen kann vorteilhaft von 0 
Gew.-% bis zu 10 Gew.-o/o variiert werden. wobei gleichermalien gunstige Ergebnisse er- 
zielt werden. Im Falle der Lipidfreiheit Iiegt keine Emulsion sondern ein System vor, welches 
am treffendsten als Emulgatorgel bezeichnet werden sollte. 

Bevorzugt enthalten erfindungsgemaSe Zubereitungen bis zu 7.5 Gew.-% einer Lipidphase 
und stellen dann O/W-Emulsionen dar. Besonders vorteilhaft enthalten erfindungsgemalie 
Zubereitungen bis zu 6 Gew.-% einer Lipidphase. Besonders bevorzugt enthalten erfin- 
dungsgemalie Zubereitungen 2 bis 4 Gew.-% einer Lipidphase. insbesondere etwa 3 Gew.- 
%. jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

GemaB der hiermit vorgelegten Lehre sind OA/V-Emulsionen erhaltlich. deren Viskositat bei 
25- C kleiner als 2500 mPa s (= Millipascalsekunden). insbesondere kleiner als 2000 mPa-s 
ist (gemessen mit Viscotester VT-02. Haake). 

Ein besonders vorteilhafter Citronensaureester ist das Glycerylstearatcitrat. Solche Citro- 
nensaureester sind beispielsweise erhaltlich unter der Produktbezeichnung JMWITOR® 
370" der Gesellschaft Huls AG. 

Die Gesamtmenge an einem oder mehreren erfindungsgemaS verwendeten Glycerinestern 
von a-Hydroxycarbonsauren und gesattigten Fettsauren in den fertigen kosmetischen oder 
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dermatologischen Zubereitungen wird vorteilhaft aus dem Bereich von 0,1 - 10.0 Gew.-% 
bevorzugt 0,5 - 6.0 Gew.-% gewahlt. bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. " 

Bevorzugter. erfindungsgemaft verwendeter Fettalkohol ist der Cetyl-Stearylalkohol (ein Ge- 
5 misch aus Hexadecanol-1 und Octadecanol-1 zu etwa gleichen Anteilen). 

Die Gesamtmenge an einem Oder mehreren erfindungsgemafi verwendeten Fettalkoholen 
in den fertigen kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen wird vorteilhaft aus 
dem Bereich von 0,1 - 10.0 Gew.-%, bevorzugt 0,5 - 6,0 Gew.-% gewahlt, bezogen auf das 
10 Gesamtgewicht der Zubereitungen. 



Es ist erfindungsgemafc vorteilhaft, Gewichtsverhaltnisse von einem Oder mehreren partiell 
neutralisierten Esfern von Monoglyceriden und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit 
Zitronensaure. einerseits und Fettalkoholen andererseits von 10 : 1 bis 1 : 5 zu wahlen, 
15 bevorzugt von 6:1 bis 1:1, insbesondere bevorzugt von etwa 3:1. 

Das Gewichtsverhaltnis der Summe der Bestandteile aus einem oder mehreren partiell 
neutralisierten Estern von Monoglyceriden und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit 
Zitronensaure, und Fettalkoholen zu der Olphase wird erfindungsgemaB aus dem Bereich 
20 von 20 : 1 bis 1 : 5 gewahlt, vorteilhaft aus dem Bereich von 20 : 1 bis 1 : 2, insbesondere 
bevorzugt etwa 1:1. 

Die Olphase der erfindungsgemaBen O/W-Emulsionen wird vorteilhaft gewahlt aus der 
Gruppe der Lecithine und der Fettsauretriglyceride, namentlich der Trig lycerin ester gesattig- 

25 ter und/oder ungesattigter. verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer 
Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12 bis 18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride kon- 
nen beispielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen. halbsyn- 
thetischen und naturlichen Ole, wie z.B. Olivenol. Sonnenblumenol. Sojaol, ErdnuSol, 
Rapsol. Mandelol, Palmol, Kokosol, Rizinusol, Weizenkeimol. Traubenkernol, Distelol, 

30 Nachtkerzenol und dergleichen mehr. 

Vorteilhaft werden die erfindungsgemaSen Ole ebenfalls gewahlt aus der Gruppe Vaseline 
(Petrolatum), Paraffinol und Polyolefine. Unter den Polyolefinen sind Polydecene die bevor- 
zugten Substanzen. 

35 
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Die Olphase kann im Sinne der vorliegenden Erfindung ferner vorteilhaft gewahlt werden 
aus der Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten, ver-zweigten und/ode? 
unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesat- 
tigten und/oder ungesattigten. verzweigten und/oder unverzweigten Alkohoien einer Ketten- 
lange von 3 bis 30 C-Atomen sowie aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbon- 
sauren und gesattigten und/oder ungesattigten. verzweigten und/oder unverzweigten Alko- 
hoien einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterdle konnen dann vorteilhaft 
gewahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat. Isopropylpalmitat. Isopropylstearat. Iso- 
propyloleat, n-Butylstearat. n-Hexyllaurat. n-Decyloleat, Isooctylstearat. Isononylstearat. Iso- 
nonylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat. 2-Ethylhexyllaurat. 2-Hexyldecylstearat. 2-Octyl- 
dodecylpalmitat. Oleyloleat. Oleylerucat, Erucyloleat. Erucylerucat sowie synthetische, halb- 
synthetische und natiirliche Gemische solcher Ester, wie z.B. Jojobaol. 

Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und 
unverzweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, der 
Gruppe der gesattigten Oder ungesattigten. verzweigten Oder unverzweigten Alkohole. 

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sin- 
ne der vorliegenden Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft sein. 
Wachse. be.spielsweise Cetylpalmitat. als alleinige Lipidkomponente der Olphase einzu- 
setzen. 

Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol. Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der 
vorliegenden Erfindung zu verwenden. 

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikonolen 
aufweisen Oder vollstandig aus solchen Olen bestehen. wobei allerdings bevorzugt wird. 
auBer dem Silikonol Oder den Silikonolen einen zusatzlichen Gehalt an anderen Olphasen- 
komponenten zu verwenden. 

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgemafi zu ver- 
wendendes Silikonol eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im Sinne der 
vorliegenden Erfindung zu verwenden. beispielsweise Hexamethylcyclotrisiloxan. Polydime- 
thylsiloxan. Poly(methylphenyisiloxan). 
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Die wafcrige Phase der erfindungsgema&en Zubereitungen enthalt gegebenenfalls vorteil- 
haft Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorziigsweise Etha- 
nol. Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- Oder - 
monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyl- oder -monobutylether. Diethy- 
5 lenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, ferner Alkohole niedri- 
ger C-Zahl, z.B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol. Glycerin sowie insbesondere ein 
oder mehrere Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen 
aus der Gruppe Siliciumdioxid, Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z.B. 
Hyaluronsaure. Xanthangummi, Hydroxypropylmethylcellulose. besonders vorteilhaft aus 
10 der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der Gruppe der sogenanhten 
Carbopole. beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981 , 1382, 2984, 5984, oder auch der 
Typen ETD (Easy-to-disperse) 2001, 2020, 2050, jeweils einzeln oder in beliebigen Kombi- 
nationen untereinander.Kombination. 

15 Besonders vorteilhafte Zubereitungen werden ferner erhalten, wenn als Zusatz- oder Wirk- 
stoffe Antioxidantien eingesetzt werden. ErfindungsgemaB enthalten die Zubereitungen 
vorteilhaft eines oder mehrere Antioxidantien. Als giinstige, aber dennoch fakultativ zu ver- 
wendende Antioxidantien konnen alle fur kosmetische und/oder dermatologische Anwen- 
dungen geeigneten Oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

20 

Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren 
(z.B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z.B. Uroca- 
ninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D.L-Carnosin. D-Carnosin, L-Carnosin und deren 
Derivate (z.B. Anserin), Carotinoide. Carotine (z.B. a-Carotin, p-Carotin, T-Lycopin) und 

25 deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z.B. Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, 
Propylthiouracil und andere Thiole (z.B. Thioredoxin, Glutathion. Cystein, Cystin, Cystamin 
und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmi- 
toyl-, Oleyl-, y -Linoleyl-, Cholesteryl - und Glycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthio- 
dipropionat. Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, 

30 Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z.B. 
Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin. Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-. Heptathio- 
ninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z.B. pmol bis umol/kg), ferner 
(Metall)-Chelatoren (z.B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactoferrin), a- 
Hydroxysauren (z.B. Zitronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, 

35 Gallenextrakte. Bilirubin, Biliverdin. EDTA, EGTA und deren Derivate. ungesattigte Fettsau- 
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ren und deren Derivate (z.B. y-Linolensaure. Linolsaure, Olsaure), Folsaure und deren Deri- 
vate. Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z.B. Ascorbyl- 
palmitat. Mg - Ascorbylphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z.B. Vitamin E 
- acetat). Vitamin A und Derivate (Vitamin A - palmitat) sowie Konyferylbenzoat des Ben- 
zoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, Ferulasaure und deren Derivate, Butylhy- 
droxytoluol. Butylhydroxyanisol. Nordihydroguajakharzsaure. Nordihydroguajaretsaure. 
Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate. Mannose und deren Derivate, Zink 
und dessen Derivate (z.B. ZnO. ZnS0 4 ) Selen und dessen Derivate (z.B. Selenmethionin), 
Stilbene und deren Derivate (z.B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemaB 
geeigneten Derivate (Salze, Ester. Ether. Zucker. Nukleotide, Nukleoside, Peptide und 
Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 



Besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen ollosliche Antioxidantien 
eingesetzt werden. 

Eine erstaunliche Eigenschaft der vorliegenden Erfindung ist, dad erfindungsgemafce Zube- 
reitungen sehr gute Vehikel fur kosmetische Oder dermatologische Wirkstoffe in die Haut 
sind. wobei bevorzugte Wirkstoffe Antioxidantien sind, welche die Haut vor oxidativer Be- 
anspruchung schutzen konnen. Bevorzugte Antioxidantien sind dabei Vitamin E und des- 
sen Derivate sowie Vitamin A und dessen Derivate. 

Die Menge der Antioxidantien (eine Oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen be- 
tragt vorzugsweise 0.001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0.05 - 20 Gew.-%. insbe- 
sondere 1-10 Gew.-%. bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das Oder die Antioxidantien darstellen. ist vor- 
teilhaft. deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0.001 - 10 Gew.-%, bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Formulierung. zu wahlen. 

Sofern Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das oder die 
Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft. deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich 
von 0.001 - 10 Gew.-%. bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung. zu wahlen. 

Es ist dem Fachmann natiirlich bekannt. daft kosmetische Zubereitungen zumeist nicht 
ohne die ublichen Hilfs- und Zusatzstoffe denkbar sind. Die erfindungsgemalien kosmeti- 
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schen und dermatologischen Zubereitungen konnen dementsprechend ferner kosmetische 
Hiifsstoffe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, 
beispielsweise Konsistenzgeber, Stabilisatoren, Fullstoffe, Konservierungsmittel, Parfume, 
Substanzen zum Verhindern des Schaumens, Farbstoffe, Pigmente, die farbende Wtrkung 
5 haben, Verdickungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachende, 
anfeuchtende und/oder feuchthaltende Substanzen, entziindungshemmende Substanzen, 
zusatzliche Wirkstoffe wie Vrtamine oder Proteine, Lichtschutzmittel, Insektenrepellentien, 
Bakterizide, Viruzide, Wasser, Salze, antimikrobiell, proteolytisch oder keratolytisch wirksa- 
me Substanzen, Medikamente oder andere ubliche Bestandteile einer kosmetischen oder 
30 dermatologischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere. Schaumstabilisatoren, or- 
ganische Losungsmittel oder auch Elektrolyte. 

Letztere konnen beispielsweise gewahlt werden aus der Gruppe der Salze mit folgenden 
Anionen: Chloride, ferner anorganische Oxo-Element-Anionen, von diesen insbesondere 

15 Sulfate, Carbonate, Phosphate, Borate und Aluminate. Auch auf organischen Anionen ba- 
sierende Elektrolyte sind vorteilhaft, z.B. Lactate, Acetate, Benzoate, Propionate, Tartrate, 
Citrate, Arninosauren, Ethylendiamintetraessigsaure und deren Salze und andere mehr. Als 
Kationen der Salze werden bevorzugt Ammonium,- Alkylammonium - Alkalimetall-, Erdalka- 
limetall,- Magnesium-, Eisen- bzw. Zinkionen verwendet. Es bedarf an sich keiner Erwah- 

20 nung, dafi in Kosmetika nur physiologisch unbedenkliche Elektrolyte verwendet werden 
sollten. Besonders bevorzugt sind Kaliumchlorid, Kochsalz, Magnesiumsulfat, Zinksulfat 
und Mischungen daraus. 

Mutatis mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Formulierung medizinischer 
25 Zubereitungen. 

Die erfindungsgemalien O/W-Emulsionen konnen als Grundlage fur kosmetische oder 
dermatologische Formulierungen dienen. Diese konnen wie iiblich zusammengesetzt sein 
und beispielsweise zur Behandlung und der Pflege der Haut und/oder der Haare, als Lip- 
30 penpflegeprodukt, als Deoprodukt und als Schmink- bzw. Abschminkprodukt in der dekora- 
tiven Kosmetik oder als Lichtschutzpraparat dienen. Zur Anwendung werden die erfin- 
dungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen in der fur Kosmetika 
oder Dermatika ublichen Weise auf die Haut und/oder die Haare in ausreichender Menge 
aufgebracht. 

35 
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Entsprechend konnen kosmetische Oder topische dermatologische Zusammensetzungen im 
Sinne der vorliegenden Erfindung, je nach ihrem Aufbau, beispielsweise verwendet werden 
als Hautschutzcreme; Reinigungsmilch, Sonnenschutzlotion, Nahrcreme, Tages- oder 
Nachtcreme usw. Es ist gegebenenfalls moglich und vorteilhaft. die erfindungsgema&en Zu- 
5 sammensetzungen als Grundlage fur pharmazeutische Formulierungen zu verwenden. 

Die dunnflussigen kosmetischen oder dermatologischen Mittel gemaR der Erfindung konnen 
beispielsweise als aus Aerosolbehaltern, Quetschflaschen oder durch eine Pumpvorrich- 
tung verspruhbare Praparate vorliegen oder in Form einer mittels Roll-on-Vorrichtungen 
10 auftragbaren flussigen Zusammensetzung. jedoch auch in Form einer aus normalen Fla- 
schen und BehaMtern auftragbaren Emulsion. 

Als Treibmittel fur aus Aerosolbehaltern verspruhbare kosmetische oder dermatologische 
Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung sind die iiblichen bekannten leicht- 
15 fiCichtigen. verfliissigten Treibmittel, beispielsweise Kohlenwasserstoffe (Propan, Butan. 
Isobutan) geeignet. die allein oder in Mischung miteinander eingesetzt werden konnen. 
Auch Druckluft ist vorteilhaft zu verwenden. 

Naturlich weid der Fachmann, daB es an sich nichttoxische Treibgase gibt, die grundsatz- 
20 lich fur die Verwirklichung der vorliegenden Erfindung in Form von Aerosolpraparaten ge- 
eignet waren, auf die aber dennoch wegen bedenklicher Wirkung auf die Umwelt oder son- 
stiger Begleitumstande verzichtet werden sollte. insbesondere Fluorkohlenwasserstoffe und 
Fluorchlorkohlenwasserstoffe (FCKW). 

25 Giinstig sind auch solche kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen, die in der 
Form eines Sonnenschutzmittels vorliegen. Vorzugsweise enthalten diese neben den erfin- 
dungsgemalien Wirkstoffkombinationen zusatzlich mindestens eine UV-A-Filtersubstanz 
und/oder mindestens eine UV-B-Filtersubstanz und/oder mindestens ein anorganisches 
Pigment. 

30 

Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindungen. solche kosmetischen 
und dermatologischen Zubereitungen zu erstellen, deren hauptsachlicher Zweck nicht der 
Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen Gehalt an UV-Schutzsubstanzen ent- 
halten. So werden z.B. in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. UV-B-Filtersubstanzen ein- 
35 gearbeitet. 
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Auch stellen UV-Schutzsubstanzen, ebenso wie Antioxidantien und, gewiinschtenfalls, Korv 
servierungsstoffe, einen wirksamen Schutz der Zubereitungen selbst gegen Verderb dar. 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen auRerdem Substanzen enthalten, die 
UV-Strahlung im UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen 
z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 
Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, um kosmetische Zu- 
bereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem gesamten Be- 
reich der ultravioletten Strahlung schtitzen. Sie konnen auch als Sonnenschutzmittel furs 
Haar Oder die Haut dienen. 

Enthatten die erfindungsgemalien Emulsionen UVB-Filtersubstanzen, konnen diese ollos- 
lich oder wasserloslich sein. ErfindungsgemaS vorteilhafte ollosliche UVB-Filter sind z.B.: 

3- Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-MethylbenzyIiden)campher, 3-Ben- 
zylidencampher; 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2- 
ethylhexyl)ester, 4-(Dimethyiamino)benzoesaureamyIester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethythexyl)ester, 4-Me- 
thoxyzimtsaureisopentylester; 

Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure(4- 
isopropylbenzyl)ester, Salicylsaurehomomenthylester, 

Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2- 
Hydroxy^wnethoxy^-methylbenzophenon, 2,2 , -Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 
Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethyl- 
hexyl)ester, 

Derivate des 1,3,5-Triazins, vorzugsweise 2,4,6-Trianilino-(p«carbo-2'-ethyl-r-hexyl- 
oxy) -1 ,3,5-triazin. 

Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgemafcen Wirk- 
stoffkombinationen verwendet werden konnen, soli selbstverstandlich nicht limitierend sein. 

Es kann auch von Vorteil sein, erfindungsgemafce Lipodispersionen mit UVA-Filtern zu for- 
muiieren, die bisher ublicherweise in kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. Bei die- 
sen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um Derivate des Dibenzoylmethans, insbe- 
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sondere urn l^'-tert.ButylphenyO-S^'-methoxyphenyOpropan-I.S-dion und urn 1-Phenyl- 
3-(4'-isopropylphenyl)propan-1 ,3-dion. "~ 

Erfindungsgemafce kosmetische und dermatologische Zubereitungen konnen auch anorga- 
nische Pigmente enthalten, die iiblicherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor 
UV-Strahlen verwendet werden. Dabei handelt es sich urn Oxide des Titans. Zinks, Eisens. 
Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Aluminiums. Cers und Mischungen davon, sowie Abwand- 
lungen. bei denen die Oxide die aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt handelt es 
sich urn Pigmente auf der Basis von Titandioxid. 



Als weitere Bestandteile konnen verwendet werden: 

- Fette. Wachse und andere naturliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise 
Ester von Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopropanol, Propy- 
lenglykol Oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansauren niedriger C- 

15 Zahl oder mit Fettsauren; 

Alkohole. Diole Oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise 
Ethanol, Isopropanol. Propylenglykol. Glycerin, Ethylenglykol. Ethylenglykolmono- 
ethyl- oder -monobutylether. Propylenglykolmonomethyl. -monoethyl- oder -mono- 
butylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Pro- 

20 dukte. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen, ohne sie ein- 
zuschranken. Die Zahlenwerte in den Beispielen bedeuten Gewichtsprozente, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der jeweiligen Zubereitungen. 

25 
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Beispiel 1 (O/W-Emulsion): 

Glycerylstearatcitrat 

Stearylalkohol 

Octyldodecanol 

Caprylic/Capric Triglyceride 

Dicaprylylether 

Carbomer 

Glycerin 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 
Farbstoffe, Antioxidantien etc. 
Wasser 

pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3,00 

1,00 

1,00 

1,00 

1,00 

0,15 

3,00 

q.s. 
ad 100,00 
5,5 



15 Beispiel 2 (O/W-Emulsion): 

Glycerylstearatcitrat 
Stearylalkohol 
Octyldodecanol 
20 Caprylic/Capric Triglyceride 
Dicaprylylether 
Carbomer 
Glycerin 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 
25 Farbstoffe, Antioxidantien etc. 
Wasser 

pH-Wert eingestellt auf . 



Gew.-% 

3 f 00 

1,00 

0,25 

0,25 

0,25 

0,15 

3,00 

q.s. 
ad 100,00 
5,5 
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Beispiel 3 (O/W-Emulsion): 

Glycerylstearatcitrat 
Behenylalkohol 
5 Dimethicon 
Cycolmethicon 
Carbomer 
Glycerin 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 
10 Farbstoffe, Antioxidantien etc. 
Wasser 
. pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3 t 00 

1,00 

1,50 

1,50 

0,15 

6,00 

q.s. 
ad 100,00 
5,5 



Beispiel 4 (O/W-Emulsion): 



15 



Glycerylstearatcitrat 
Stearylalkohol 
Octyldodecanol 
Caprylic/Capric Triglyceride 
20 Dicaprylylether 
Dimethicon 
Carbomer 
Glycerin 

Aluminium Starch Octenyl Succinate 
25 Talkum 
Bentonite 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 
Farbstoffe, Antioxidantien etc. 
Wasser 
30 pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3,00 

1,00 

0,25 

0,25 

0,25 

0,50 

0,15 

3,00 

0,50 

0,50 

0,50 

q.s. 
ad 100,00 
5,5 
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Beispiel 5 (O/W-Emulsion): 

Glycerylstearatcitrat 
Cetylalkohol 
Squalan 
Jojoba Ol 

Paraffinum liquidum 

Carbomer 

Glycerin 

Serin 

Tocopherolacetat 

Carbomer 

Xanthangummi 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 
Fartostoffe. Antioxidantien etc. 
Wasser 

pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3,00. 

1.00 

1,00 

1,00 

1,00 

0.10 

3,00 

0,50 

1,00 

0.10 

0,10 

q.s. 
ad 100,00 
6,0 



Beisptel 6 (O/W-Emulsion): 

Glycerylstearatcitrat 

Cetylalkohol 

Octyldodecanol 

Caprylic/Capric Triglyceride 

Dicaprytylether 

Carbomer 

Glycerin 

Serin 

Parfum. Konservierungsmittel, NaOH 
Farbstoffe. Antioxidantien etc. 
Wasser 

pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3,00 

0.50 

0.40 

0,40 

0,40 

0,10 

3,00 

0,50% 

q.s. 
ad 100,00 
5,5 
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Beispiel 7 (Emulsions-Make-up): 

Glycerylstearatcitrat 
Stearylalkohol 
Dimethicon 
Glycerin 

1 ,3 Butylenglycol 

Magnesiumsilikat 

Glimmer 

Eisenoxide 

Trtandioxid 

Talkum 

Carbomer 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH, 
Farbstoffe, Antioxidant n etc. 
Wasser 

pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3,00 

1,00 

0,50 

1,50 

1,50 

1,00 

1,00 

1,00 

2,50 

5,00 

0,15 

q.s. 
ad 100,00 
5,5 



Beispiel 8 (O/W-Emulsion): 

Glycerylstearatcitrat 

Stearylalkohol 

Octyldodecanol 

Caprylic/Capric Triglyceride 

Dicaprylylether 

Octylmethoxycinnamat 

Benzophenone-3 

Octylsalicylat 

Carbomer 

Glycerin 

Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 
Farbstoffe. Antioxidantien etc. 
Wasser 

pH-Wert eingestellt auf 



Gew.-% 

3,00 

1,00 

0,25 

0,25 

0,25 

4,00 

3,00 

3,00 

0,15 

3,00 

q.s. 
ad 100,00 
5.5 
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Beispiel 9 (O/W-Emulsion): 

Gew.-% 

Glycerylstearatcitrat 3 00 

Stearylalkohol -I 0 o 

Octyldodecanol 0,50 

Caprylic/Capric Triglyceride 0,50 

Dicaprylylether 0,50 

Distarkephosphat 1 ,00 

Ethanol 1000 

Carbomer 0 15 

Glycerin 3 0 o 
Parftim, Konservierungsmittel, NaOH 

Farbstoffe, Antioxidantien etc. q 
Wasser ad 100.00 

pH-Wert eingestellt auf 5 5 



Beispiel 10 (EmulqatorqeH: 

Gew.-% 

Glycerylstearatcitrat 300 

Stearylalkohol 1,00 

Ethanol 2,00 

Aluminium Starch Octenyl Succinate 0,25 

Talkum 0,25 

Tapiokastarke 0,25 

Carbomer 0,15 

Glycerin 3 00 
Parfum, Konservierungsmittel, NaOH 

Farbstoffe, Antioxidantien etc. q. s . 
Wasser ad 100,00 

pH-Wert eingestellt auf 5 5 
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Patentansprtiche 

1. Dunnfliissige kosmetische Oder dermatologische Zubereitungen, enthaltend 

(I) einen Oder mehrere partiell neutralisierte Ester von Monoglyceriden und/oder Di- 
glyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure, 

(II) einen Oder mehrere Fettalkohole gewahlt aus der Gruppe der verzweigten und unver- 
zweigten Alkylalkohole mil 12 bis 40 Kohlenstoffatomen 

(III) eine Wasserphase, 

(IV) von 0 bis 10 Gew.% einer Lipidphase, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
, tungen, 

wobei das Gewichtsverhaltnis der Summe der Bestandteile aus (I) und (II) : (IV) aus dem 
Bereich von 20 : 1 bis 1 : 5 gewahlt wird. 

2. Verwendung von 

(I) einem Oder mehreren partiell neutralisierten Estern von Monoglyceriden 
und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure, 

(II) einem oder mehreren Fettalkoholen, gewahlt aus der Gruppe der verzweigten und 
unverzweigten Alkylalkohole mit 12 bis 40 Kohlenstoffatomen. 

(III) einer Wasserphase, 

(IV) von 0 bis 10 Gew.% einer Lipidphase, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen. 

wobei das Gewichtsverhaltnis der Summe der Bestandteile aus (I) und (II) : (IV) aus dem 
Bereich von 20 : 1 bis 1 : 5 gewahlt wird, 

zur Hersiellung diinnflussiger Zubereitungen, insbesondere von O/W-Emulsionen. 

3. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet. daQ als partiell neutralisierter Ester von Monoglyceriden und/oder Diglyceriden 
gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure das Glycerylstearatcitrat gewahlt wird. 

4. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet. daft als Fettalkohol der Cetyl-Stearylalkohol gewahlt wird. 

5. Zubereitung nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB die Gesamtmenge an einem oder mehreren partiell neutralisierten Estern von 
Monoglyceriden und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure in den fer- 
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tigen kosmetischen Oder dermatologischen Zubereitungen gewahlt wird aus dem Bereich 
von 0,1 - 10,0 Gew.-%, bevorzugt 0,5 - 6,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen. 

6. Zubereitungen nach Anspruch 1 Oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daR die Gesamtmenge an einem Oder mehreren erfindungsgemafi verwendeten 
Fettalkoholen in den fertigen kosmetischen Oder dermatologischen Zubereitungen gewahlt 
wird aus dem Bereich von 0,1 - 10,0 Gew.-%, bevorzugt 0,5 - 6,0 Gew.-%, bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

7. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB Gewichtsverhaltnisse von einem oder mehreren partiell neutralisierten Estem 
von Monoglyceriden und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronensaure einer- 
seits und Fettalkoholen andererseits gewahlt werden aus dem Bereich von 10 : 1 bis 1 : 10, 
bevorzugt von 2 : 1 bis 1 : 2, insbesondere bevorzugt von etwa 1:1. 

8. Zubereitungen nach Anspruch 1 oder Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Gewichtsverhaltnis der Summe der Bestandteile aus partiell neutralisier- 
ten Estem von Monoglyceriden und/oder Diglyceriden gesattigter Fettsauren mit Zitronen- 
saure und Fettalkoholen zu der Olphase gewahlt wird aus dem Bereich von 20 : 1 bis 1 : 5, 
vorteilhaft aus dem Bereich von 20 : 1 bis 1 : 2, insbesondere bevorzugt etwa 1:1. 
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